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Plano de Contingéncia AE Portela e Moscavide,

30 setembro 2020
COVID-19

Na atual situagao relacionada com o COVID-19, as Autoridades de Saude Nacionais determinam, a
todos os servigos ou estabelecimentos, a elaboragdo de planos de contingéncia que minimizem o
risco de contagio e permitam o bom funcionamento das atividades essenciais.

Os coronavirus sdo um grupo de virus que podem causar infegdes, do qual faz parte o COVID-19.
Normalmente estas infegdes estdo associadas ao sistema respiratério, podendo ser semelhantes a
uma gripe comum ou evoluir para uma doenga mais grave, como pneumonia.

TRANSMISSAO DA INFEGAO

A transmissdo de pessoa para pessoa foi confirmada e julga-se que esta ocorre durante uma
exposi¢cao proxima a pessoa com COVID-19, através da disseminagdo de goticulas respiratérias
produzidas quando uma pessoa infetada tosse, espirra ou fala, as quais podem ser inaladas ou
pousar na boca, nariz ou olhos de pessoas que estdo proximas e ainda através do contacto das
méos com uma superficie ou objeto com o novo coronavirus e, em seguida, o contacto com as
mucosas oral, nasal ou ocular (boca, nariz ou olhos).

| - PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS EM TODO O AGRUPAMENTO

Medidas de prevencéo

« E obrigatério o uso de mascara dentro dos recintos escolares, a excegdo dos alunos doa
Educagéo Pré-escolar e do 1.° ciclo (o agrupamento disponibilizara, por periodo letivo, um conjunto
de 3 mascaras reutilizaveis para cada aluno, docente e ndo docente). A escola deixa de fornecer,
as mascaras cirurgicas, sendo da responsabilidade dos alunos, docentes e ndo docentes trazerem,
cada um a sua. SO serdo aceites as mascaras do agrupamento, mascaras cirlirgicas ou
certificadas;

* Na entrada dos portdes (em qualquer uma das escolas) todos deverao passar nas maos liquido
desinfetante, disponibilizado por um assistente operacional;

» Sera disponibilizada a entrada de todas as salas e gabinetes alcool gel, para desinfegdo das
mé&os (todos devem desinfetar as maos a entrada das salas de aula);

* Emtodas as escolas do agrupamento sera medida regularmente a temperatura dos alunos;
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* Nao partilhar materiais escolares, canetas, lapis, papel, etc...;

* Durante o ano lectivo de 2019/2020, os assistentes operacionais receberam formagao sobre
‘Limpeza e desinfegdo de superficies em ambiente escolar, no contexto da pandemia COVID 19"
Todos os procedimentos de higienizagdo e limpeza serdo cumpridos com todo o rigor. As nossas
Escolas e os nossos parceiros que garantem o prolongamento de horario, tém todos os produtos
para proceder a uma eficiente higienizagdo assim como aicool gel em todos os espagos.

Il - ORGANIZAGAO ESCOLAR

A. Escola EB1 Dr. Catela Gomes — 1° Ciclo — 191 alunos

1.

A escola funciona em duplo turno, o turno de manha das 8h00 as 13h00 e o turno da tarde
das 13h30 as 18h30;

As entradas e saidas sao feitas por dois portées, quer no turno da manha (portdo A — 1° e 2°
anos e portao B — 3° e 4° anos) quer no turno da tarde (portdo A — 2° e 3° anos e portdao B —
4° ano), para promover um maior distanciamento;

Os percursos dentro do recinto escolar encontram-se marcados, devendo ser
obrigatoriamente respeitados;

O acesso a Biblioteca estara condicionado, no que se refere ao horario de funcionamento e
numero maximo de utilizadores;

No refeitorio devera ser garantido o maior distanciamento possivel entre os alunos;

O acesso ao recinto escolar estara condicionado para pais e encarregados de educagéao (a
comunicagéo familia/escola devera ser realizada preferencialmente por email ou telefone),
presencialmente, apenas apds marcacgao e devidamente justificada;

O acesso ao recinto escolar de outros agentes dos mais variados servicos, também se
encontrara condicionado, apenas sendo autorizado o estritamente necessario;

Sempre que possivel devera ser garantido o distanciamento social entre todos.

Os alunos devem respeitar escrupulosamente as regras estabelecidas, quando um aluno
repetidamente, e apbs avisado, incorra em situagdes que possam por em risco a sua € a
seguranga dos outros, o encarregado de educagdo sera chamado a escola para que o leve
para casa. S6 apés estar garantido que estas situagées nao voltarao a ocorrer é que o aluno
devera retornar a escola.
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B. EB1/JI Portela - Educagao Pré-escolar e 1° Ciclo — 451 alunos

1.

10.
1.

Os horarios de entrada/saidas da escola, intervalos e almogos, estardo desfasados de
acordo com o nivel de ensino e ano;

A entrada sera para os alunos da Educagao Pré-escolar (portdo 1) e o 1° e 2° anos (portdo
2) entrardo as 9h00, e os do 3° (portdo 2) e 4° anos (portdo 1) as 9h30;

O horario de saida para a Educagao pré-escolar sera as 15h30, para o 1° e 2° anos sera as
16h15 (incluindo AEC) e para o 3° e 4° anos 17h15 (incluindo AEC). As saidas serdo feitas
pelos mesmos portées da entrada;

Os percursos dentro do recinto escolar encontram-se marcados, devendo ser
obrigatoriamente respeitados;

Sendo os intervalos desfasados é fundamental que as saidas e entradas nos pavilhdes
sejam feitas com o maximo de siléncio possivel, para ndo prejudicar as aulas que estio a
decorrer;

Nao havera toques, pelo que o controlo do horario de entrada e saida sera da
responsabilidade dos professores e assistentes operacionais. E fundamental que todos
sejam pontuais para evitar situagées potenciadoras de riscos;

O acesso a Biblioteca estara condicionado, no que se refere ao horario de funcionamento e
numero maximo de utilizadores;

Condicionamento no acesso aos recintos escolares para pais e encarregados de educagéo
(a comunicagao familia/escola devera ser realizada preferencialmente por email ou
telefone), presencialmente, apenas e apés marcagao devidamente justificada;

O acesso ao recinto escolar de outros agentes dos mais variados servigcos, também se
encontrara condicionado, apenas sendo autorizado o estritamente necessario;

Sempre que possivel devera ser garantido o distanciamento social entre todos.

Os alunos devem respeitar escrupulosamente as regras estabelecidas, quando um aluno
repetidamente, e apés avisado, incorra em situagdes que possam por em risco a sua € a
seguranga dos outros, o encarregado de educagado sera chamado a escola para que o leve
para casa. S6 apos estar garantido que estas situagdes nao voltardo a ocorrer € que o aluno
devera retornar a escola.
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C. EB1/JI da Quinta da Alegria - Educagao Pré-escolar e 1° Ciclo — 208 alunos

1.

10.
11.

Os horarios de entrada/saidas da escola, intervalos e almogos, estardo desfasados de
acordo com o nivel de ensino e ano;

A entrada sera para os alunos da Educagao Pré-escolar (portdo 1) e o 1° e 2° anos (portao
2) entrarao as 9h00, e os do 3° (portdo 1) e 4° anos (portao 2) as 9h30;

O horario de saida para a Educagéo pré-escolar sera as 15h30, para o 1° € 2° anos sera as
17h00 (incluindo AEC) e para o 3° e 4° anos 17h30 (incluindo AEC). As saidas serao feitas
pelos mesmos portdes da entrada;

Os percursos dentro do recinto escolar encontram-se marcados, devendo ser
obrigatoriamente respeitados;

Sendo os intervalos desfasados € fundamental que as saidas e entradas nos pavilhdes
sejam feitas com o maximo de siléncio possivel, para nao prejudicar as aulas que estdo a
decorrer;

Nao havera toques, pelo que o controlo do horario de entrada e saida serda da
responsabilidade dos professores e assistentes operacionais. E fundamental que todos
sejam pontuais para evitar situagées potenciadoras de riscos;

O acesso a Biblioteca estara condicionado, no que se refere ao horario de funcionamento e
ndmero maximo de utilizadores;

Condicionamento no acesso aos recintos escolares para pais e encarregados de educagéo
(a comunicagdo familia/escola devera ser realizada preferencialmente por email ou
telefone), presencialmente, apenas e apds marcagéo devidamente justificada;

O acesso ao recinto escolar de outros agentes dos mais variados servigos, também se
encontrara condicionado, apenas sendo autorizado o estritamente necessario;

Sempre que possivel devera ser garantido o distanciamento social entre todos.

Os alunos devem respeitar escrupulosamente as regras estabelecidas, quando um aluno
repetidamente, e apds avisado, incorra em situagdes que possam por em risco a sua e a
seguranga dos outros, o encarregado de educagio sera chamado a escola para que o leve
para casa. S6 apos estar garantido que estas situagdes nao voltardo a ocorrer € que o aluno
devera retornar a escola.
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D. EB2/3 Gaspar Correia — 2° e 3° Ciclos — 614 alunos

1.

10.

1.

12.

13.

14.

Os horarios de entrada/saidas da escola, intervalos e almogos, estardo desfasados de
acordo com dois horarios previamente estabelecido (horario A e horario B);

Horario A: entrada as 8h00 e saida as 13h25; entrada as 13h35 e saida as 18h05. Horario
B: entrada as 9h00 e saida as 13h35; entrada as 13h45 e saida as 18h15;

Em cada um destes horarios a entrada sera feita por dois portdes para promover o
distanciamento;

Alargamento do horario de funcionamento da EB2/3 Gaspar Correia e da ES da Portela (das
8h00 as 18h15);

Os percursos dentro do recinto escolar encontram-se marcados, devendo ser
obrigatoriamente respeitados;

A semelhanga das escolas do 1° Ciclo, cada turma na EB2/3 Gaspar Correia, passa a ter
uma sala (apenas as aulas de Educagao Fisica, Roboética e Informatica e desdobramentos,
nao séo realizadas nessa sala);

Os intervalos terao menor duragao de tempo;

Sendo os intervalos desfasados é fundamental que as saidas e entradas nos pavilhbes
sejam feitas com o maximo de siléncio possivel, para ndo prejudicar as aulas que estdo a
decorrer;

Nao havera toques, pelo que o controlo do horario de entrada e saida sera da
responsabilidade de professores e alunos. E fundamental que todos sejam pontuais para
evitar situagdes potenciadoras de riscos;

Servigos como os das Papelarias e Bibliotecas estardo condicionados, no que se refere ao
horario de funcionamento e nimero maximo de utilizadores;

O bar dos alunos encontra-se encerrado, por tempo indeterminado. Deste modo pedimos a
todos os alunos que tragam um pequeno lanche de casa;

O refeitério, no inicio do ano lectivo, apenas servirdo almogos em versao take-away, os
quais poderao ser consumidos pelos alunos no refeitério da escola ou no espago do bar de
alunos (estas embalagens sdo 100% reciclaveis);

Condicionamento no acesso aos recintos escolares para pais e encarregados de educagéo
(a comunicagdo familia/escola devera ser realizada preferencialmente por email ou
telefone), presencialmente, apenas e apés marcagao devidamente justificada;

O acesso ao recinto escolar de outros agentes dos mais variados servigos, também se
encontrara condicionado, apenas sendo autorizado o estritamente necessario;
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15. O acesso ao recinto escolar de outros agentes dos mais variados servigos, também se
encontrara condicionado, apenas sendo autorizado o estritamente necessario;

16. Sempre que possivel devera ser garantido o distanciamento social entre todos.

17.Os alunos devem respeitar escrupulosamente os percursos indicados, usar sempre a
mascara e evitar aglomeragées. Qualquer aluno que repetidamente, e apds avisado, incorra
em situagdes que possa por em risco a sua e a seguranga dos outros, sera instruido para
abandonar de imediato o recinto escolar. Nao havera qualquer tipo de condescendéncia
com estes comportamentos;

18. Em anexo, o plano de contingéncia especifico do Pavilhdo Desportivo da Escola EB2/3
Gaspar Correia;

19. Em anexo, o plano de contingéncia especifico da Biblioteca Escolar da EB2/3 Gaspar
Correia.

Escola Secundaria do Arco iris — 3° Ciclo e Secundario - 1.163 alunos

1. Os horarios de entrada/saidas da escola, intervalos e almogos, estardo desfasados de
acordo com dois horarios previamente estabelecido (horario A e horario B);

2. Horario A: entrada as 8h00 e saida as 13h25; entrada as 13h35 e saida as 18h05. Horario
B: entrada as 9h00 e saida as 13h35; entrada as 13h45 e saida as 18h15;

3. Em cada um destes horarios a entrada sera feita por dois portdes para promover o
distanciamento;

4. Alargamento do horario de funcionamento das 8h00 as 18h15;

5. Os percursos dentro do recinto escolar encontram-se marcados, devendo ser
obrigatoriamente respeitados;

6. A semelhanca das escolas do 1° Ciclo, procurou-se que cada turma na Secundaria do Arco
ris, passa a ter uma sala (apenas as aulas de Educagao Fisica, Robética e Informatica e
desdobramentos, ndo sao realizadas nessa sala);

7. Os intervalos terdo menor duragao de tempo;

8. Sendo os intervalos desfasados & fundamental que as saidas e entradas nos pavilhdes
sejam feitas com o maximo de siléncio possivel, para ndo prejudicar as aulas que estio a
decorrer,
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11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

Escola Secundaria da Portela

Nao havera toques, pelo que o controlo do horario de entrada e saida serda da
responsabilidade de professores e alunos. E fundamental que todos sejam pontuais para
evitar situagdes potenciadoras de riscos;

Servigos como os das Papelarias e Bibliotecas estardo condicionados, no que se refere ao
horario de funcionamento e nimero maximo de utilizadores;

O bar dos alunos encontra-se encerrado, por tempo indeterminado. Deste modo pedimos a
todos os alunos que tragam um pequeno lanche de casa;

O refeitério, no inicio do ano lectivo, apenas servirdo almogos em versao take-away, os
quais poderao ser consumidos pelos alunos no refeitério da escola, no espago do bar de
alunos, ou no espago exterior (estas embalagens sdo 100% reciclaveis);

Condicionamento no acesso aos recintos escolares para pais e encarregados de educagéo
(a comunicagdo familia/escola devera ser realizada preferenciaimente por email ou
telefone), presencialmente, apenas e apds marcagao devidamente justificada;

O acesso ao recinto escolar de outros agentes dos mais variados servigos, também se
encontrara condicionado, apenas sendo autorizado o estritamente necessario;

Sempre que possivel devera ser garantido o distanciamento social entre todos.

Os alunos devem respeitar escrupulosamente os percursos indicados, usar sempre a
mascara e evitar aglomerag¢des. Qualquer aluno que repetidamente, e apos avisado, incorra
em situagées que possa por em risco a sua e a seguranga dos outros, sera instruido para
abandonar de imediato o recinto escolar. Nao havera qualquer tipo de condescendéncia
com estes comportamentos;

O atendimento por parte dos servigos administrativos sera realizado preferencialmente por
telefone e mail;

Em anexo, o plano de contingéncia especifico do Pavilhdo Desportivo da Escola Secundaria
do Arco lris;

Em anexo, o plano de contingéncia especifico da Biblioteca Escolar da Escola Secundaria
do Arco lris.

Il - CODIGOS DE CONDUTA DENTRO DAS ESCOLAS

Devem ser salvaguardadas as boas praticas de higienizacdo das maos, etiqueta respiratéria e
promovido o distanciamento fisico. Serdo colocadas a entrada da escola e de cada pavilhdo um
conjunto de indicagdes relativas ao tipo de conduta que cada um devera ter.
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Neste sentido, reforcam-se as medidas de prevengao diaria que deverdo ser implementadas por
toda a comunidade educativa, dentro e fora do recinto escolar:

1. E obrigatéria a utilizagdo de mascaras no interior da escola (dentro e fora da sala de aula, exceto
nas situagdes em que a especificidade da fungdo nao o permita e para os alunos da Educagéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo). E recomendada no percurso casa-escola-casa (especialmente quando
utilizados transportes publicos);

2. Sempre que possivel devera ser mantida uma distancia superior a dois metros entre as pessoas;

3. A entrada da escola, de cada pavilhdo e cada sala, havera uma solugdo antisséptica de base
alcodlica (SABA) para desinfegdo das maos;

4. Recomenda-se a lavagem frequente das maos, com agua e sabao, esfregando-as bem durante,
pelo menos, 20 segundos;

5. A lavagem das maos devera ocorrer antes e apods as aulas, antes e ap6s o uso da casa de
banho e sempre que estejam sujas;

6. Deverao ser usados lengos de papel (de utilizagdo unica) para assoar, deita-los num caixote do
lixo depois de utilizados e, de seguida, lavar as maos com agua,

7. Deve-se tossir ou espirrar para a zona interior do brago, com o cotovelo fletido, e nunca para as
maos;

8. Deve-se evitar tocar nos olhos, no nariz € na boca;
9. Deve-se manter o distanciamento fisico, dentro e fora do espago escolar,;

10. E recomendado evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimaos, maganetas,
interruptores, etc;

11. As Escolas serdo espagos de Divulgagao/promog¢do de campanhas de sensibilizagdo para as
boas praticas de higiene, uso, colocagdo e remogdo de mascara, bem como de distanciamento
fisico e etiqueta respiratoria.

IV - MEDIDAS DE ISOLAMENTO

A colocagdo numa area de “isolamento” visa impedir que outros possam ser expostos e infetados.
Tem como principal objetivo evitar a propaga¢ao da doenga transmissivel no servico e na
comunidade.
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Areas de Isolamento

Na EB 1 Dr. Catela Gomes, a area de isolamento, &€ Casa de Banho para deficientes, piso 0 (junto
a Biblioteca).

Na EB 1/JI da Portela, a area de isolamento, é o Gabinete do Posto Médico, no Pavilhdo Central.

Na EB 1/JI da Quinta da Alegria, a area de isolamento, € a Sala de Apoio, no 1° piso (entre as
salas 3 e 4).

Na EB 2/3 Gaspar Correia, a area de isolamento, € o Gabinete do Posto Médico, no Pavilhdo
Central.

Na Esc. Sec. Do Arco iris, a area de isolamento, é na Casa de Banho, do 1° piso, do Pavilhdo A.

Estas salas cumprem as recomendag¢des das autoridades competentes: sala isolada, proxima a
uma casa de banho, arejada, sem tapetes e onde ndo ha grande fluxo de alunos.

V - CASO SUSPEITO

De acordo com a DGS, define-se como caso suspeito quem apresente como critérios clinicos
infegdo respiratéria aguda (febre ou tosse ou dificuldade respiratéria), associados a critérios
epidemiolégicos.

Procedimento em caso suspeito

Quem apresente critérios compativeis com a definicdo de caso suspeito ou com sinais e sintomas
de COVID-19, informa a diregdo da escola (preferencialmente por via telefénica) e, caso se
encontre na escola, dirige-se para a area de “isolamento”.

O Encarregado de Educagéo é informado pela Diregao do Agrupamento/Coordenagéo da Escola.
Ja na area de “isolamento” contacta a linha SNS 24 (808 24 24 24).

Nas situagdes necessarias o responsavel acompanha o aluno até a area de “isolamento”. Quem
acompanhe o aluno, docente ou trabalhador ndo docente com sintomas, deve cumprir as
precaugdes basicas de controlo de infegdo, quanto a higiene das maos.

O profissional de saude do SNS 24 questiona o doente (ou acompanhante) quanto a sinais e
sintomas e ligagéo epidemiolégica compativeis com um caso suspeito de COVID-19.

Apés avaliagao, o resultado podera ser:

1. Caso Suspeito Nao Validado: este fica encerrado para COVID-19. O SNS24 define os
procedimentos habituais e adequados a situagdo clinica do aluno, docente ou trabalhador nao
docente.
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2. Caso Suspeito Validado: a DGS ativa o Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM), o
Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge (INSA) e Autoridade de Saude Regional,
iniciando-se a investigagdo epidemiolégica e a gestao de contactos.

- O Diretor do Agrupamento informa de imediato o delegado regional de educagio da respetiva
area de circunscrigdo sobre a existéncia do caso suspeito validado.

Procedimentos perante um caso suspeito validado

A DGS informa a Autoridade de Saude Regional dos resultados laboratoriais, que por sua vez
informa a Autoridade de Saude Local.

A Autoridade de Saude Local informa dos resultados dos testes laboratoriais e:

- Se o caso for ndo confirmado: este fica encerrado para COVID-19, sendo aplicados os
procedimentos habituais de limpeza e desinfegdo. Nesta situagdo sdo desativadas as medidas do
plano de contingéncia;

- Se o caso for confirmado: a area de “isolamento” deve ficar interditada até a validagédo da
descontaminagéo (limpeza e desinfegdo) pela Autoridade de Saude Local. Esta interdicdo s6
podera ser levantada pela Autoridade de Saude.

Na situacédo de caso confirmado:

A escola deve:
- Providenciar a limpeza e desinfegado (descontaminagao) da area de “isolamento”;

- Reforgar a limpeza e desinfegéo, principalmente nas superficies frequentemente manuseadas e
mais utilizadas pelo doente confirmado, com maior probabilidade de estarem contaminadas;

- Dar especial atengédo a limpeza e desinfecdo do local onde se encontrava o doente confirmado
(incluindo materiais e equipamentos utilizados por este);

- Armazenar os residuos do caso confirmado em saco de plastico (com espessura de 50 ou 70
micron) que, apds ser fechado (ex. com abragadeira), deve ser segregado e enviado para operador
licenciado para a gestao de residuos hospitalares com risco biolégico.

VI - PROCEDIMENTO DE VIGILANCIA DE CONTACTOS PROXIMOS

Considera-se “contacto proximo” quem nao apresenta sintomas no momento, mas que teve ou
pode ter tido contacto préximo com um caso confirmado de COVID-19.

O contacto préximo com caso confirmado de COVID-19 pode ser de:
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1. “Alto risco de exposi¢ao”:

- Quem partilhou os mesmos espacos (sala, gabinete, secgéo, zona até 2 metros) do caso;
- Quem esteve face-a-face com o caso confirmado ou em espago fechado com 0 mesmo;

- Quem partilhou com o caso confirmado loiga (pratos, copos, talheres), toalhas ou outros objetos
ou equipamentos que possam estar contaminados com expetoragdo, sangue, goticulas
respiratorias.

2. “Baixo risco de exposi¢ao” (casual), é definido como:

- Quem teve contacto esporadico (momentdaneo) com o caso confirmado (ex. em
movimento/circulagéo durante o qual houve exposicao a goticulas/secregdes respiratérias através
de conversa face-a-face superior a 15 minutos, tosse ou espirro);

- Quem prestou assisténcia ao caso confirmado, desde que tenha seguido as medidas de
prevengado (ex. utilizagdo adequada de meios de contengdo respiratéria; etiqueta respiratoria;
higiene das maos).

Como medida de precaugdo, a vigilancia ativa dos contactos préximos decorre durante 14 dias
desde a data da ultima exposi¢ao a caso confirmado.

A diregdo do agrupamento mantera informada, toda a comunidade educativa, da evolugédo da
situagdo via email (docentes, ndo docentes e APEE) e, através do site do agrupamento.

“Todos Juntos conseguimos!”

Portela, 29 de setembro de 2020
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ANEXOS

e Plano de Contingéncia da Biblioteca Escolar da EB2/3 Gaspar
Correia

e Plano de Contingéncia da Biblioteca Escolar da ES da Portela

¢ Plano de Contingéncia do Pavilhdo Desportivo da EB2/3
Gaspar Correia

e Plano de Contingéncia do Pavilhdo Desportivo da ES da
Portela
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Plano de Contingéncia COVID-19 da
Biblioteca da Escola Secundaria da Portela
Ano Letivo 2020/202
Enquadramento:

Este Plano surge da necessidade de adequar o funcionamento da Biblioteca Escolar (BE) ao
contexto da pandemia Covid-19, mantendo como fungdes acolher, informar, formar e orientar
os utilizadores no acesso a informagao. Foi elaborado segundo as orientagbes presentes nos
seguintes documentos:

Orientagdes para a organizag¢do do ano letivo 2020/2021
https://www.dgeste.mec.pt/wp-content/uploads/2020/07/Orientacoes-DGESTE-20 21.pdf
ORIENTACOES Ano letivo 2020/2021
https://apoioescolas.dge.mec.pt/sites/default/files/2020-
07/Orienta%C3%A7%C3%B5es%202020 2021.pdf

Orientagdes 2020.21 para a organizagao de Bibliotecas da RBE
https://rbe.mec.pt/np4/np4/?newsid=2593&fileName=orientacoes.pdf

A. Organizagao do espago:

A BE mantém as zonas funcionais previstas no seu Regimento.

A permanéncia na BE e o numero de lugares disponiveis é limitado.

Apods cada utilizagdo, os equipamentos, materiais e superficies sdo higienizados.

O arejamento do espacgo € promovido através da abertura das janelas, ficando vedado
o uso do ar condicionado.

5. As novas normas e regras de seguranga, nomeadamente a higienizagao de materiais,
equipamentos e superficies, e a interdicdo de equipamentos e espacgos, sao
devidamente assinalados com sinalética apropriada.

PN~

B. Horario de funcionamento:

6. O horario de funcionamento da BE esta afixado na sua entrada e publicitado nos
canais digitais disponiveis.
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7. Sempre que necessario e por periodos restritos, a BE sera encerrada para permitir a
higienizagao e o arejamento do espaco.

C. Acesso a BE e permanéncia nas diferentes areas funcionais:

1. O limite de ocupag¢do da BE, excluindo pessoal da equipa da BE (professores e
funcionario), sera de 6 utilizadores (individuais) ou de 11 utilizadores (no caso de
grupo-turma, acompanhado do respetivo professor).

2. Antes de entrar na BE, todos os utilizadores deverao higienizar as maos com SABA
que se encontra disponivel na entrada.

3. A entrada, circulagdo e permanéncia dos alunos na BE nao sera em regime livre. Os
alunos tém que solicitar a funcionaria do PBX que contacte telefonicamente a BE para
saber se podem dirigir-se a mesma. Caso possam, devem aguardar pela sua vez de
serem atendidos na Zona de Acolhimento, salvaguardando a distancia de seguranca
(2 metros).

4. A equipa da BE procede ao registo, em formulario préprio, da preseng¢a do(s) aluno(s),
com indicagao do nome, turma, data, hora e equipamento/material utilizado.

5. O distanciamento entre utilizadores e a proibicdo de acesso a equipamentos e
materiais sera promovido através de sinalética apropriada.

6. E expressamente proibido aos alunos alterar a disposicdo do mobiliario da BE.

7. Os professores poderao requisitar a utilizagdo da BE por pequenos grupos de alunos
(maximo dez alunos) através de email enviado a BE
(bibliotecaescolar.arcoiris@agepm.pt).

8. E expressamente interdita a presenca de elementos que néo fazem parte da equipa no
espaco da BE sem a presenga de um responsavel, a fim de se evitar o incumprimento
de medidas que a todos pretende salvaguardar.

9. Esta interdita a realizagdo de reuniées com mais de 10 elementos no espago da BE,
para evitar contaminagéo aérea e reduzir a necessidade de desinfecgao.

D. Utilizagao do equipamento informatico:

1. Estao disponiveis para uso individual 8 computadores. A sua utilizagao sera limitada a
45 minutos por utilizador (caso outros utilizadores pretendam utiliza-lo e outro nao se
encontre disponivel). Apés o seu uso, as superficies, equipamentos e materiais
(mesas, cadeiras, ecras, teclados, ratos) sao higienizados pelo préprio utilizador ou
por um elemento da equipa da BE, com higienizante fornecido pela BE.
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2. Os jogos, videos e demais materiais ficam inicialmente vedados aos alunos, por forma
a evitar contagios.

E. Acesso e requisigao do fundo documental:

1. O acesso as estantes e manuseamento dos livros € feito exclusivamente pela equipa
da BE, estando vedado aos alunos.

2. Esta medida podera ser alterada, em fungdo da necessidade e por decisdo da equipa
da BE, consoante orientagdes da DGS. Isto &, caso se verifique que é seguro, apos a
desinfecdo das maos a entrada, que os alunos possam manusear os livros na estante,
devidamente acompanhados pelos elementos da equipa da BE, a fim de assegurar
que ndo se verificam comportamentos passiveis de contaminagdo, proceder-se-a a
alteragéo de orientagdes nesse sentido, dando a conhecer aos utilizadores.

3. Todos os livros emprestados e posteriormente devolvidos serdo sujeitos a um periodo
de quarentena de 72 horas.

4. Empréstimo para sala de aula: sera feito o registo escrito do livro emprestado e
respetivo utilizador (professor, aluno, turma) e data da requisigdo.

5. Consoante as situagbes, professores e PB podem analisar a possibilidade de que
estes empréstimos possam estender-se até ao maximo de trés dias consecutivos, de
forma a poderem liberta-los para os demais colegas e turmas, atendendo a que o
material deve passar a quarentena de 72 horas antes de nova utilizagdo.

6. Empréstimo domiciliario: a requisigdo domiciliaria continua a realizar-se de acordo
com as regras e prazos estabelecidos no Rl da BE.

F. Regime misto e regime nao presencial/EaD:

Caso seja obrigatério o encerramento da BE, os seus servigos e as suas atividades sao
recentradas e projetadas de acordo com o novo contexto, através dos diversos canais de
comunicacao.

De modo a divulgar as suas atividades, apoiar o desenvolvimento curricular € promover o
desenvolvimento das literacias da informagao e dos media, a BE procura aperfeicoar e
atualizar a sua preseng¢a em linha nos seguintes canais de comunicagao:

Atendimento assincrono (24h/24h):

Utilizando o e-mail eletronico institucional da BE: bibliotecaescolar.arcoiris@agepm.pt
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Atendimento sincrono:

Quartas feiras, das 16h as 17h, no Zoom por videoconferéncia, mediante solicitagdo prévia

para o email bibliotecaescolar.arcoiris@agepm.pt

Blog: http://alercom.blogspot.com/
Portal do Agrupamento: link para o blog: http://agepm.pt/cms/

Nota Final: nos demais aspectos nédo considerados neste Plano de Contingéncia, aplicar-se-a
o Regulamento Interno da BE, o qual devera ser respeitado na integra por todos os
utilizadores.

Portela, 29 de setembro de 2020. ——-.
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PLANO DE CONTINGENCIA
2020-2021

!l BIBLIOTECA
{ ESCOLAR
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EB2,3
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CORREIA
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Introdugao

O presente Plano tem por objetivo estabelecer medidas e procedimentos
qgue permitam minimizar o impacto do novo Coronavirus (COVID-19) no
espaco da Biblioteca da Escola EB2,3 Gaspar Correia.

Este Plano pode ser atualizado a qualquer momento, tendo em conta a
evolugdo do quadro epidemiolégico da COVID-19 e as medidas preventivas
e de autoprote¢do permanentemente atualizadas pelas autoridades de
saude.

Este Plano tem como referéncia os seguintes documentos:

e Orientac¢do de 8/05/2020 da DGLAB:

e Recomendacoes de Boas Praticas na Reabertura das bibliotecas da
Rede Nacional de Bibliotecas Publicas

e Orientagdo 024/2020 da DGS:

e OrientacOes para a organizagdo do ano letivo 2020/2021
https://www.dgeste.mec.pt/wp-content/uploads/2020/07/Orientacoes-DGEST
E-20 21.pdf

° ORIENTACOES Ano letivo 2020/2021
https://apoioescolas.dge.mec.pt/sites/default/files/2020-07/Orienta%C3%A7%
C3%B5e5%202020 2021.pdf

e Orientagdes 2020.21 para a organizagao de Bibliotecas da RBE
https://rbe.mec.pt/np4/npd/?newsld=2593&fileName=orientacoes.pdf




Agpaments de Pxalants Dertals & hiowca e

Agrupamento de Escolas de Portela e Moscavide
EB1 Dr. Catela Gomes

EB1/JI da Portela

EB1/JI da Quinta da Alegria

EB 2/3 Gaspar Correia

Escola Secundaria da Portela

IS

Horario de funcionamento da Biblioteca Escolar

O periodo de funcionamento do espaco desta biblioteca escolar (BE)
decorrera entre as 9:00h e as 16:00h.

Este ano, a sua porta podera, no entanto, permanecer aberta entre as
8.00h e as 18.00h, a fim de assegurar apenas o funcionamento o horario
das aulas previstas no espag¢o outrora destinado a conferéncias, reunioes,
formacgoes...

Servicos da biblioteca escolar

De acordo com as orientagcbes superiores, o presente Plano de
Contingéncia limita, ao minimo, os servigos da BE, mostrando-se apenas
disponiveis para:

o empréstimo de livros para a sala de aula;
o empréstimo domiciliario;
o trabalho individual ou em pequeno grupo-turma;

e a utilizagdo de computadores (quatro);

e 0 empréstimo dos tablets para atividades letivas.
Nao serao permitidos:

Para assegurarmos o normal e tranquilo funcionamento das aulas a
decorrer, no espago anteriormente destinado a conferéncias, debates e
formagGes, é de absoluta conveniéncia, que a Biblioteca, nessas horas,
possa evitar:

® acesso livre ao fundo documental;

e a partilha, entre utentes, de equipamentos e de documentos durante
a permanéncia na biblioteca.

Equipa para o normal funcionamento destes servicos,

E necessdria a presenca da assistente operacional, D2 Fatima Belchior, bem
como a de um ou mais professores, no horario da Biblioteca, no sentido de
que sejam assegurados:

e o atendimento e apoio aos utilizadores;
e a higienizacdo do espaco.
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A equipa da BE da Escola EB2,3 Gaspar Correia deve assegurar, na medida
do possivel, sem ter de recorrer a um regime de rotatividade, o apoio:

ao atendimento;

a gestdo dos empréstimos;

a coordenagdo presencial dos servigos;

a monitorizagdo da observagdo das medidas de seguranga.

1. Medidas essenciais e prioritarias
Condigoes de acesso

e O  utilizador devera dirigir-se obrigatoriamente a zona de
acolhimento, para qualquer servigo, respeitando a sinalética, de
acordo com as normas de distanciamento.

® Apenas um aluno, de cada vez, serd atendido na zona de
acolhimento;

e Os restantes alunos terdo de respeitar o espacamento devidamente
assinalado no interior da Biblioteca, numa unica fila, na qual deverio
observar as regras de distanciamento;

o F obrigatdrio o uso da mascara e/ou viseira e a desinfe¢do das m3os

com solugdo SABA;
® A equipa da BE procede ao registo, em formuladrio préprio, da
presencga do(s) aluno(s), com indicagdo do nome, turma, data, hora e

equipamento/material utilizado.

2. Condigdes de requisi¢do/consulta do fundo documental

o Os pedidos de empréstimo devem ser feitos na zona de
acolhimento;
° O acesso ao fundo documental é exclusivo da Assistente

Operacional e dos professores da equipa da biblioteca;
® O adulto presente fara o registo da requisicdio e entrega do
documento ao utilizador, adotando os inevitaveis procedimentos
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de seguranca.

3. Condigdes de devolugdao do fundo documental

° O material requisitado para a sala de aula deve ser devolvido
pelo requisitante no fim do seu turno de aulas.

[ O empréstimo domiciliario deve ser devolvido até 15 dias apds a
sua requisigao.

° O utilizador depositara, num “carrinho” preparado para o efeito, o

material que requisitou;

° Quer o “carrinho”, quer o seu conteldo serdo depois colocados
em quarentena.

4. Quarentena de documentos

° Os documentos devolvidos ou manuseados na biblioteca pelos
utilizadores devem ser colocados de quarentena durante 72
horas (de acordo com a informacgdo atualmente disponivel), num
espaco isolado, apenas acessivel a D2 Fatima e professores da
equipa.

° Os documentos em quarentena serdo organizados por data de
devolugao.

5. Condigoes de permanéncia

° Apenas sera permitida a permanéncia de 6 (seis) utilizadores, em
simultdneo, nos espacos/lugares devidamente assinalados, de
modo a manter o distanciamento social e a adequada desinfecdo,
ou de 11 utilizadores (no caso de grupo-turma, acompanhado
do respetivo professor).

° Este numero de utilizadores pode estar sujeito a eventuais
alteracOes, consoante as avaliacdes e os resultados decorrentes
no processo pandémico;

° O utilizador deve esperar na zona de acolhimento pela
autorizacdo de um adulto que lhe indicara o local onde podera
permanecer.

° Dada a escassez de recursos informaticos, a utilizacdo dos
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mesmos destina-se a realizacdo de trabalhos/pesquisa e esta
limitada a cerca de 30 minutos, de acordo com a afluéncia de
utilizadores.

° O utilizador devera manter-se no lugar que lhe foi indicado,
adotando os procedimentos de etiqueta respiratoria e de
conduta social.

6. Higienizacao e limpeza

e A limpeza e a higienizagdo dos materiais/equipamentos, bem como
das superficies..., devem obedecer aos procedimentos previstos no
Plano de Contingéncia do Agrupamento.

e Manter as superficies rigidas limpas, incluindo computadores e
tablets.

® Incentivar e estimular cada utilizador a ativa ado¢ao das medidas

adicionais de protecao e higiene.

® Devem ser colocados na zona de acothimento, um dispensador de
solugdo antissética de base alcodlica, desinfetante para higienizagao
das maos, uma cdpia da Norma da DGS de Higienizagdo das maos e
uma cdpia das regras de etiqueta respiratéria e de conduta social.

e Garantir as adverténcias necessarias e especificas sempre que os
utilizadores ndo cumpram as normas exigidas pelo combate ao
Covid.

7. Renovagao/circulagdo de ar

e A porta de entrada deverd manter-se aberta durante o
funcionamento da BE, assim como alguma das janelas laterais, a fim
de garantir a circulagdo de ar.

Divulga¢ao/Informagédo

e A BE compromete-se a divulgar o presente plano a comunidade
escolar através dos canais de comunicagdo do agrupamento e da
propria BE.
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Portela, 29 Setembro de 2020
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Pavilhao Desportivo EB 2/3
Gaspar Correia

PLANO CONTIGENCIA 2020-2021

ATIVIDADES LETIVAS

Entradas e saidas

As entradas para as aulas exteriores sao diretas para o espago de aula, sem
passagem pelo pavilhao.

As entradas para as aulas no pavilhao serao do lado masculino e a saida
pelo lado feminino.

Onde colocar as mochilas e pertences?

No espago exterior

A numeragéo de 1 a 26 pintada no chao corresponde ao nimero de turma de
cada aluno

Espago 1 - junto a pista de atletismo

Espacgo 2 - junto ao pavilhao

No pavilhao

A numeragéao de 1 a 26 sera colada na parede contraria a arrecadagéo do
material

Os bancos colocados do lado da numeragéo sao elementos de apoio
indispensaveis

Procedimentos para a entrada

A higienizagado das maos dos alunos que tém aula no exterior, & feita pelo
professor que tera um borrifador para o efeito.

A higienizagao das maos dos alunos que tém aula no pavilhdo é feita nos
dispensadores que estdo dentro do pavilhao.

A higienizagao do calgado dos alunos que tém aula no pavilhao sera feita junto
a porta de entrada, pelas funcionarias
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Beber aqua durante as aulas

A regra é cada um trazer a sua agua no kit EF .

Havendo necessidade de reforgo, ou tendo havido esquecimento por parte do
aluno da sua garrafa, independentemente do espago onde a turma esta a ter
aula, para beberem agua sera sempre nos balnearios do pavilhdo

ATIVIDADES NAO LETIVAS

O ACESSO AO PAVILHAO ESTA CONDICIONADO
AOS ATLETAS, TREINADORES E RESTANTES STAFF

Entradas e saidas

As entradas para o pavilhdo serdao do lado masculino e a saida pelo lado
feminino.

Onde colocar os pertences?

A numeracéo de 1 a 26 esta colada na parede contraria a arrecadagao do
material

Os bancos colocados do lado da numeracgao sao elementos de apoio
indispensaveis

Procedimentos para a entrada

A higienizacdo das maos é feita nos dispensadores que estdo dentro do
pavilhao.

A higienizagdo do calgado dos utilizadores do pavilhao, sera feita junto a porta
de entrada, pelos responsaveis da atividade, devendo, para o efeito
providenciar equipamento préprio e adequado

Beber agqua durante as atividades

A regra é evitar a utilizagdo dos balnearios, pelo que cada um devera trazer
recipiente apropriado, que podera recarregar nas instalagdes sanitarias
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Outros procedimentos de preservagao da higiene do
meio

¢ Quando da utilizagado dos urindis ou casas de banho, manter a
higienizagao do espaco, tendo particular atengao ao facto de no dia
seguinte os alunos terdo acesso aos mesmos.

e A utilizagdo e abandono de pastilhas elasticas no pavilhdo e balnearios,
sa@o um desrespeito para quem procede a limpeza das instalagdes e um
aumento significativo de riscos.

e Igualmente desajustado sera cuspir para o chao ou langar para o solo
restos de agua (balnearios e pavilhdo) representando um acréscimo de
riscos significativos que deverao ser evitados .

Portela, 29 de setembro de 2020
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