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DOMÍNIO DESCRITORES DE DESEMPENHO PONDERAÇÃO INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO

Conhecimentos
e competência

Conceptualização/Problematização
− O que é a Psicologia.
− Filogénese-. Ontogénese. Genes, cromossomas, ADN.

Genótipo e fenótipo.
− A importância do cérebro no comportamento humano. As

unidades básicas do sistema nervoso: os neurónios.
Plasticidade e complexidade do cérebro. A unidade funcional
do cérebro.

− A importância da cultura no comportamento humano. A
transmissão cultural como factor humanizador. O processo de
socialização. Socialização e individuação: a identidade
pessoal.

− Os processos cognitivos. A Aprendizagem: por habituação;
condicionamento Clássico; condicionamento operante.
Imitação: Bandura.

70 %

- Questões-aula/participação oral
(adequação da intervenção ao contexto,
coerência do discurso e correção
gramatical)

- Portfólio

- Trabalhos colaborativos de investigação
em sala de aula (organização, respeito,
autonomia, eficiência)

- Ficha/s de trabalho para consolidação
das aprendizagens e aferição de
competências de informação; resolução
de problemas; graus de dificuldade.

- Trabalhos de grupo com vista à
produção e apresentação, em sala de
aula, de uma análise temática.

- Teste/s ao domínio das competências
de mobilização de conhecimentos
(exercícios de escolha múltipla e de
pergunta-resposta)

- Grelhas de observação direta das
interações aluno-aluno, aluno-professor.

Comunicação/Argumentação
Clareza e rigor na expressão das suas ideias e argumentos.

20%

Atitudes

− Revela responsabilidade;
− Revela autonomia;
− Intervém nas actividades da aula/Agrupamento; 
− Coopera e relaciona-se com os outros em tarefas e projetos

comuns.

10%


