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NESTA EDICAO... Sejam bem-vindos a mais um ano UAARE AEPM

CARACTERIZAQAO Foi motdéria a elevada procura, por parte dos clubes e dos
UAARE 2025/2026 encarregados de educacdo, gracas as referéncias partilhadas,
. que sao o reflexo do excelente trabalho produzido por todos os
RECECAO AOS professores envolvidos neste programa.

ALUNOS/PAIS/EE/ID Em 2024-2025, termindmos com 66 alunos-atletas mas, no
/PROFESSORES inicio deste ano letivo, ja contamos com 80.

Com a energia em alta, arrancamos com uma enorme vontade

SEAM - SALA ESTUDO de alcancar uma melhor ESCOLA UAARE!

APRENDER MAIS

A Equipa UAARE deseja a todos um excelente ano letivo,

EM DESTAQUE

repleto de sucessos escolares, desportivos e pessoais.
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RECECAO PROFESSORES / ID / EE / AA

As Professoras Acompanhantes no dia
9 de setembro efetuaram uma breve
apresentacdo da UAARE, numa
reunido que contou com a presenca de
todos os professores envolvidos neste
programa: Diretores de Turma;
SEAM; Equipa Pedagdgica; Tutoria;
PPI- C.

A rececdo aos alunos-atletas, pais,

encarregados de  educagcdo e
interlocutores desportivos, teve
lugar no dia 11 de setembro.

Nesta reunido foi apresentada a |
Equipa de Escola UAARE, os direitos
e deveres dos alunos-atletas, bem
como, o modo de funcionamento do
programa UAARE.

SEAM - SALA DE ESTUDO APRENDER MAIS

De forma a ajudar os nossos alunos-atletas a conciliar o sucesso desportivo

com o sucesso escolar, o Agrupamento mobilizou-se fortemente no sentido
de dar o maior apoio possivel aos alunos-atletas, investindo na SEAM com

uma equipa de 37 professores, com 67 horas semanais.

O horario da SEAM foi construido tendo como premissa a conciliagdao dos
horarios escolares e os horarios de treino, procurando dar a maior oferta
de apoios possivel, nas diversas disciplinas do curriculo, com um maior
reforco nas disciplinas com exame. Estas sessoes de apoio terdo inicio em

outubro.
Pagina 3



Agrupamento de Escolas da Portela e Moscavide N.° 17 - Julho/Agosto/Setembro 2025

RESULTADOS DESPORTIVOS

CICLISMO

O Pedro Freitas frequenta a turma F do 9.°
ano e representa a Academia Joaquim
Agostinho - Clube Unido Desportiva do
Oeste

Participou no 25.° Grande Prémio Alves
Barbosa. Esta competi¢cdo decorreu entre os

dias 5 e 7 de setembro em Montemor-o-
Velho.

A Madalena Fonseca frequenta a turma A do 12.° ano e
representa o KLx

Em representacdo da Sele¢cdo Nacional Sub-21, participou no
Campeonato Europeu de Corfebol 2025, realizado em
Herentals (Bélgica), entre os dias 7 e 12 de julho.

DANCAS DE SALAO

O Dinis Fonseca frequenta a turma D do 7.° ano
e representa a Sociedade Filarmoénica Alunos de
Apolo

Participou na 8. Edigcdo Vagos Open, onde
alcancou os seguintes resultados:

* 1.° Latinas

* 1.° Standart

“Parabéns” Dinis
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O Guilherme Matias frequenta o 11.° ano do
CPTD e representa o Clube 9.8 Gravity.

Participou no Open de Escalada de Bloco MEL,
no Vertigo, em Lisboa, no dia 27 de setembro e

ficou classificado em 3.° lugar.

“Parabeéns” Guilherme

As alunas Carolina Jorge, Constanca Coelho, Francisca Magalhdes, Maria
Inés Cunha, Sara Moreira e Teresa Pinto, representam o Sporting Clube de
Portugal e foram convocadas para o Estagio de Preparacao da Selecdo
Nacional Sub-16, que decorreu em setembro.

Em representacdo do mesmo clube, as alunas Iris Fernandes, M® Leonor
Rodrigues e Victdoria Francisco foram convocadas para os Jogos de
Preparacdo da Selegcdao Nacional Sub-17, realizados entre os dias 22 e 29 de

setembro, em Guimardes.

Nesta mesma cidade, entre os dias 22 e 25 de setembro, decorreu o Estagio de
Preparacdo da Selecao Nacional Sub-19, em que as alunas Ana Gongalves,
Eva Carreira e Joana Reis, foram igualmente convocadas em representacao

do mesmo clube.

GINASTICA ACROBATICA

\‘ A Lara frequenta o 11.° ano do

T S CPTD e representa o Sporting
ey ' Il Clube de Portugal.
Conquistou a medalha de prata
nos 12.° Jogos Mundiais -
Gindstica Acrobdtica - em Pares

Mistos. Esta competicao realizou-

se na China, no més de agosto.
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"SOMOS TODOS UAARE!"

@ UNIDADES DE APOIO AD

é ALTO RENDIMENTO
NA ESCOLA

CONCILIAR SUCESSO ESCOLAR E DESPORTIVO

"TODOS CONTAM!"

imento de Escolas de Portela e Moscavide
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