
Escola Secundária do Arco-Íris

Escola EB 2,3 Gaspar Correia

Escola EB1/JI Dr. Catela Gomes

Escola EB1/JI Quinta da Alegria

Escola EB1/JI Portela

Todos Contam em

JANEIRO
no AGEPM…



Dia(s) Escola(s) Atividade Destinatários

Ao longo do 
mês

ES Arco-Íris Suporte Básico de Vida
(PES e Proteção Civil)

Alunos de 10.º, 
11.º e 12.º anos

Ao longo do 
mês

ES Arco-Íris
Gabinete do Aluno

(enfermeira de saúde 
escolar e PES)

Alunos de 7.º ao 
12.º ano (Gaspar 

Correia e Arco-Íris)

Ao longo do 
mês

ES Arco-Íris

Sessões com os alunos, 
no âmbito do Programa 
de Desenvolvimento de 

Carreira
Psicóloga Fernanda 

Pereira, SPO

Alunos do 9º ano

Ao longo do 
mês 

ES Arco-Íris

Atendimentos 
individuais no âmbito da 

tomada de decisão.
Psicóloga Fernanda 

Pereira, SPO

Alunos do 9º ano

Ao longo do 
mês

EB 2,3 Gaspar 
Correia

ES Arco-Íris

Análise de casos e 
avaliações de alunos. 
Psicóloga Fernanda 

Pereira, SPO

Alunos dos 2º e 3º 
ciclos

Todos Contam em JANEIRO no AGEPM…

PAA 25-26
Voluntariado para o Desenvolvimento Sustentável: Todos Contam!



Dia(s) Escola(s) Atividade Destinatários

6
ES Arco-Íris

Ação de sensibilização 
sobre Bem-estar 

(suicídio)
Psicóloga Fernanda 

Pereira, SPO

8ºH

6 ES Arco-Íris

Visita de Estudo ao 
Departamento de 

Engenharia 
Eletrotécnica e 

Computadores do 
Instituto Superior 
Técnico (Grupo de 

Informática)

12.ºA e 12.ºB de 
Aplicações 

Informáticas B

6 EB1/JI Quinta 
da Alegria

“Passeio de Comboio -
Portela e Moscavide”

Todas as turmas

7 EB1/JI Dr. 
Catela Gomes

Pequenos Cidadãos-
“Super-heróis”

4.ºG

8 EB 2,3 Gaspar 
Correia

ES Arco-Íris

PLanetário Insuflável 
(FQ)

7ºano

Todos Contam em JANEIRO no AGEPM…

PAA 25-26
Voluntariado para o Desenvolvimento Sustentável: Todos Contam!



Dia(s) Escola(s) Atividade Destinatários

9 EB 2,3 Gaspar 
Correia

ES Arco-Íris

PLanetário Insuflável 
(FQ) 7ºano

12 EB1/JI Dr. 
Catela Gomes

Pequenos Cidadãos-
“Super-heróis”

4.ºH

12 EB1/JI Quinta 
da Alegria

DIA ECO-ESCOLAS
Hastear da Bandeira 

24/25
e Conselho Eco-Escolas

Comunidade 
Educativa

13
ES Arco-Íris

Ida ao teatro Frei Luís de 
Sousa, (Prof.ª Marta 

Nunes)

11º H e 11.ºF 

13 ES Arco-Íris

Visita de Estudo ao 
Departamento de 

Engenharia Informática 
da Faculdade de 

Ciências da 
Universidade de Lisboa 
(Grupo de Informática)

12.ºA e 12.ºB de 
Aplicações 

Informáticas B

Todos Contam em JANEIRO no AGEPM…

PAA 25-26
Voluntariado para o Desenvolvimento Sustentável: Todos Contam!



Dia(s) Escola(s) Atividade Destinatários

14
ES Arco-Íris

Sessão “O caminho para 
ser Psicóloga”

Psicóloga Fernanda 
Pereira-SPO

12ºF

15
ES Arco-Íris

Sessão “O caminho para 
ser Psicóloga”

Psicóloga Fernanda 
Pereira-SPO

12ºC

16 EB1/JI Quinta 
da Alegria

Teatro Reflexo vem à 
Escola

“Alice no País das 
Maravilhas”

Todas as turmas

19
EB 2,3 Gaspar 

Correia

Sessão “Alterações 
corporais: O corpo é 

meu.”
PES, Saúde Escolar 

(Enfermeira Susana) e 
Educação Especial 

Alunos da
Sala +

20 Todas as 
Escolas AEPM

Os Livros e os Filmes da 
Minha Vida

Comunidade 
Educativa

Todos Contam em JANEIRO no AGEPM…

PAA 25-26
Voluntariado para o Desenvolvimento Sustentável: Todos Contam!



Dia(s) Escola(s) Atividade Destinatários

20
EB 2,3 Gaspar 
Correia e ES 

Arco-Íris

Visita de Estudo ao 
CTRO no âmbito do 

Programa Círculo 
Mágico

(PES)

8.ºC (CN)
8ºE e 8ºD (ACC)

21 EB 2,3 Gaspar 
Correia e ES 

Arco-Íris

Tribola (2º e 3º Ciclos) 
Pavilhão ES Arco-Íris
Grupo de Ed. Física

Equipas alunos 2º e 
3º Ciclos

22
ES Arco-Íris

Tribola (Secundário)
Pavilhão ES Arco-Íris
Grupo de Ed. Física

Equipas alunos 
Secundário

22

EB1/JI Quinta 
da Alegria

TODOS DIFERENTES 
TODOS IGUAIS!

Sessão de leitura com 
autora do livro “O Peixe 
que Não Sabia Nadar”

Todas as turmas

23 EB 2,3 Gaspar 
Correia e ES 

Arco-Íris

Tribola - Finais
Pavilhão ES Arco-Íris
Grupo de Ed. Física

Equipas apuradas

Todos Contam em JANEIRO no AGEPM…

PAA 25-26
Voluntariado para o Desenvolvimento Sustentável: Todos Contam!
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